
 

山野スポーツセンターご利用にあたって 

 

１、 整理整頓をしっかりとする（トイレのスリッパ、まんがの本、シューズの脱ぎっぱなしなど） 

２、 裸足で玄関に出ない。必ずスリッパを利用して下さい。 

３、 入浴は、一度お湯で身体を洗い流してから湯船に入って下さい。シャワーや風呂桶などは元の位置に 

戻してください。出るときは一度タオルで身体を拭いてから出て下さい。 

入浴時間は 17：00～21：30終了です。 

４、 ２Ｆでの飲食は控えてください。水などは結構です。 

５、 廊下を走らない。 

６、 布団は元にあった位置に畳んで戻して下さい。 

７、 シーツは 2枚、枕カバー1枚を必ず着けて下さい。 

８、 使用済みのシーツ、枕カバーはたたんでから、指定の場所まで持ってきて返却して下さい。 

９、 大声を出さない。はしゃがない。 

１０、 ボールを持ち込まない。指定の場所にお願いします。 

１１、 芝生、砂などきちんと玄関で払って入館して下さい。 

１２、 食堂に入るときは手を消毒して下さい。食事はセルフサービスとなっております。 

１３、 22時消灯になります。 

１４、 団体活動なのでルールをしっかりと守って下さい。 

１５、 最後に忘れ物ないかもう一度チェックして下さい。 


