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少年団活動再開に向けた新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインについて 

 
平素より、育成会会員の皆様には当団の活動に多⼤なるご理解・ご協⼒を賜り誠に有難うございます。 

さて、6 月からの学校活動及び施設利⽤再開に伴い、2 月末より活動休止していた団の活動を再開するにあ
たり、春江⻄⼩学校より「スポーツ少年団等の活動再開に伴う学校使⽤に係る留意事項等について」との書
面が発表されました。 
上記事項を踏まえ当団としての下記の活動ガイドラインを作成いたしました。 
ガイドライン運⽤にあたり育成会の皆様にご家庭でのご協⼒が必要となりますが、何卒ご協⼒の程宜しくお願
いいたします。 
 
当団は春江地区 4 校の子供達によって構成されており、指導者、子供達、保護者に対する周知徹底と一体
となった取り組みが重要であり、要求される事を認識しておりますが、お気づきの点がございましたらご指導の程
宜しくお願いいたします。 
 

 

ガイドライン概要 

①活動基本方針 
  ○団員・保護者の意思を尊重し、練習の参加を強制しない 
  ○活動再開にあたり⾃粛による団員の体⼒低下、暑熱順化が不⼗分であることから、 

運動負荷は軽めものから始め、団員の状態を観察しながら段階的なトレーニングとする 
  ○対外的な試合は関係各所からの許可がおりるまで⾏わない 
  ○学校⾏事が変更されている事を⼗分考慮して活動計画を⽴てる 
 
②感染予防意識の徹底 

○子供の健康状態の指標として健康観察表の記入後持参し、指導者が体調の確認を⾏う 
（当団ＨＰからプリントアウト出来ます） 
健康観察表を忘れた団員は、保護者⽴会いのもと検温する 
保護者⽴会いの検温が出来ない団員は、当日練習は⾒学とする 

○指導者は活動前及び活動中において異常を確認した団員の練習参加を中止させる 



○スポーツ活動以外のマスク着⽤（各自マスクには必ず名前の記入御願い致します） 
○タオル、水筒を他の団員と共有してはいけない為、「マイタオル、マイボトル、マイフキン（活動終了後、各

個人のボールを水拭きする為）」の持参 
○保護者は送迎時に施設敷地内（グランド、体育館、駐⾞場）及び周辺施設にて密集しない 
○原則、練習会場までの送迎は各家庭の保護者が⾏う 
○手洗い場にアルコール手指消毒液を配備し、活動前後の除菌を徹底する 
○持参したカバン等の置き場を学年毎に指定し、各⾃ 2ｍ以上の間隔を取る 
○更⾐は⾃宅で済ませ、活動終了後速やかに帰宅する 
○各学年担当指導者は３名以下とする（下記に担当指導者名簿記載） 

 
●感染対策として団員に通常の⽤意以外に準備して頂くもの 

①マイタオル 
②マイフキン（活動終了後、各⾃個人のボールを水拭きする為） 

     ※当団ＨＰにて出発前チェックリストの案内が有りますのでご一読願います 
 
③施設環境対策 

○グランド、体育館等の使⽤した設備備品等は練習終了後、清掃除菌を⾏う 
 

④練習環境対策 
○練習に使⽤するビブスを各団員１枚ずつ配布し、個人にて管理する事 
○感染対策（3 密）およびケガ予防を考慮した段階的な練習メニューの実施 
○指導者による子供達への⼤きな声のコーチング、ティーチングの⾃粛 
○感染症発症時における報告体制の構築 

   当団責任者（可藤）→ 関係各所（学校、教育委員会、利⽤施設、保健所など） 
   当団責任者（可藤）→ 育成会会⻑ → 育成会役員 → 育成会会員への情報の共有 
   感染発症時、各家庭での２週間以内の⾏動履歴等の把握 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



⑤今後の活動再開スケジュール、活動時間 （雨天時は従来通り体育館での活動になります） 

活動予定日 6/27（土）より 

  6/27（土）、7/4（土） 
    13︓00〜14︓00  １-３年、５年（14︓30 完全解散） 
    15︓00〜16︓00  ４年、６年（14︓45 迄グランド、体育館には入らない事） 
 
  6/28（日）、7/5（日） 
    8︓30〜9︓30    １-３年、５年（10︓00 完全解散） 

10︓30〜11︓30  ４年、６年（10︓15 迄グランド、体育館には入らない事） 
 
  7/11（土）、7/18（土） 

13︓00〜14︓30  １-３年、５年（15︓00 完全解散） 
15︓30〜17︓00  ４年、６年（15︓15 迄グランド、体育館には入らない事） 

 
7/12（日）、7/19（日） 

    8︓30〜10︓00   １-３年、５年（10︓30 完全解散） 
11︓00〜12︓30  ４年、６年（10︓45 迄グランド、体育館には入らない事） 

   
7/15（⽔）以降は５、６年の体育館練習も再開する 
※7/20 以降については別途ご連絡します 

 
⑥担当指導者配置について 

１－３年 河畑、三寺、⼩林 
４年 原田、森 
５年 入⽻、⻘柳 
６年 前田、可藤 

４－６年兼ＧＫコーチ 新地 
 
 

皆様のご協⼒を何卒宜しくお願いいたします 

 


